RECORRER
LA PATAGONIA

A quien le guste estar solo y ver un paisaje desolado, la Patagonia es un buen
lugar para disfrutar de la soledad y de la tranquilidad.

Es una de las regiones menos pobladas del planeta.

Cuando se la recorre, se esta en contacto con la naturaleza permanentemente, y
se piensa en un deseo de vida sana, junto a este maravilloso entorno.

La Patagonia, posee una rica y curiosa fauna marina, en toda la costa atldntica es
posible avistar apostaderos de lobos marinos y pingliineras.
Ademds de guanacos, liebres, choiques, zorros, etc.

Posee numerosos parques nacionales para recorrer a pie. Tomar unos mates o
comer un asado con un argentino, son algunas actividades que no puede perderse.
También galopar a caballo en una estancia, o pescar truchas en un lago en la
cordillera de los andes.

El imponente glaciar Perito Moreno llamard su atencion, esta mole de hielo, es
considerada la octava maravilla del mundo, por la espectacular vista que ofrece.
Cuando se lo contempla varios minutos... se suele perder la nocion del tiempo.
Alrededor nuestro, nos encontraremos con mapuches intercambiando palabras,
tomando mates en la playa disfrutando de tiernas escenas entre ballenas, o
mirando como planea el condor entre las montafas.

Asi es la Patagonia...

Sus paisanos? Gente amable, culta y educada. Gentiles y muy hospitalarios.

Y como no, amantes de la palabra.
Disfrute, los argentinos hardn que se sienta como en casa.

Bienvenidos al Sur.

La autora.



La Patagonia,

Tierra desolada, con poblaciones distantes, unas de otras, e incansables caminos de
Como era,

ripio. En cada uno de ellos, un paisaje diferente.

Como es... Mar, meseta y montana, todo en un mismo territorio.
Con el encanto de lo intocado por el hombre y su gran extension nos cautivan.

Manada de guanacos
cruzando la mitica Ruta
40.

La imaginamos lejana y eso nos seduce.
La invitacion es a descubrirla a través de su historia y sus costumbres.



Representacion de fauna
y flora tipica.

Choique, guanaco, Mara.
Vegetacion seca, Mata
barrosa.

Historia

Antes de la llegada de los espafoles, en la Patagonia, habitaban distintos grupos
indigenas. Mapuches o Araucanos en la provincia de Neuquén y Rio Negro, los
Tehuelches extendidos en toda la meseta y en la Patagonia Austral, los Ydmanas y
Onas (Selkman).

Con la llegada de los exploradores, se creia que los hombres que habitaban eran de
gran estatura y con un fisico muy desarrollado, por lo que en 1520 a los primeros que
llegaron en la expedicidon de Magallanes les llamaron ~ Patagones ~. En referencia al
nombre de un gigante ~ patagdn ~, personaje de algunas de las novelas de la época.
Otra de las historias hace referencia a los grandes pies que tenian los tehuelches y
las huellas que dejaban, también por su fisico y por sus pies cubiertos de pieles.

La llegada de los inmigrantes...

A partir de 1880 comienzan a llegar a la Argentina los inmigrantes europeos con el
fin de establecerse.

La Patagonia, ocupada por tehuelches y mapuches, ofrecian una fuerte resistencia.
Por esos afios se organizo una brutal campafia de exterminio de los indigenas, al
mando del Gral. Julio Argentino Roca.

A este episodio histérico se lo conoce como la ~ Conquista del Desierto .

A partir de este hecho las tierras patagénicas quedaron abiertas a los colonos y sus
ovejas.

Ejemplo de tesén y de conquista, son los colonos galeses que llegaron a las costas de
Peninsula Valdés y retomando el curso del rio Chubut fueron poblando la region.




Ballena Franca Austral

En la Peninsula Valdés se espera la llegada de la Ballena, que elige la tranquilidad de
los golfos para aparearse, parir y criar a sus crias.

Mide aproximadamente entre 4 y 6 metros, cuando nace, y crece casi 3 centimetros
por dia. Suele tener mas de 12 metros, su peso es de 30 a 40 toneladas, y su piel es
de color negro grisaceo. Las hembras suelen ser mas grandes que los machos.

La gestacion dura un afo, y cada hembra, da a luz a una cria por vez.

De aqui, la madre se queda totalmente dedicada a su cria, durante el afo siguiente,
sin separarse de ella.

Tiernas escenas de saltos en el océano, entre madres y crias. La Ballena Franca
Austral empieza a llegar a estas costas a partir de los meses de mayo o junio, hasta
principios de diciembre, que marchan hacia el sur en busca de alimentos.

Ballena Franca Austral

Migracion de la Ballena

La Ballena Franca realiza migraciones tréficas (en relacion con su alimentacion) y
migraciones reproductivas.

No se le conocen todas las rutas, pero se sabe que uno de los destinos de la migracion
es la zona de reproduccion y cria.

A la Peninsula, arriban a partir de mayo, en la bisqueda de aguas poco profundas y
reparadas. La llegada incrementa poco a poco hasta que llegan a concentrarse todas
en los meses de septiembre y octubre. A partir de estos meses, comienzan a partir,
tardando mas las hembras y sus cachorros. Al abandonar la peninsula, comienzan la
migracion tréfica, la ruta y el destino que siguen es desconocido, se dice que
realizan un desplazamiento a lo largo de la plataforma continental.



Pueblos Originarios Las sociedades etnohistdricas patagonicas representan a los ultimos grupos
aborigenes que habitaron esta region, tras un proceso poblacional que abarcé un
periodo de 13.000 afios.

Como consecuencia del contacto con el europeo surge la deculturacién, la
aculturacioén y la marginacion.

Estas etnias asisten como testigos a su propia pérdida de identidad, absorbidos por
la imposicién de un modelo cultural tnico: el europeo.
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ARAUCANOS 0 MAPUCHES

De origen chileno. (“Gente de
la Tierra”)

Ubicacion:

En Chile se situaron en la zona comprendida entre el rio Choapa, en el norte,
hasta Chiloé en el sur.

En la Argentina la expansion mapuche ocupé progresivamente los hoy
territorios de San Luis, sur de Cérdoba, La Pampa, Neuquén y Buenos Aires.

Caracteristicas Fisicas:
Hombres y mujeres eran de estatura pequefa y cara casi cuadrada.

Vivienda:
Casa de planta rectangular construida en madera con techo de paja, a una o
dos aguas, denominada Ruca.

Sociedad:

Basaron su organizacién social en la familia. Varias familias constituian un
linaje vinculado por los varones emparentados. Se asentaban en una misma
region, disponiendo de un territorio para la agricultura, la recoleccion y el
pastoreo.

Cuando el territorio se hacia estrecho algunos varones con sus familias
migraban, dando origen a un nuevo linaje.

Vestimenta:

Solian vestir con ropa de lana, con grandes pafnos cuadrados, los tefian de
varios colores, negros o azules. Las mujeres de envolvian en éstos, y se cubrian
desde los hombros hasta la pierna sujetandolos en la cintura con fajas tejidas.
Los brazos quedaban en libertad. Y los hombres utilizaban lo mismo, solo que
doblados entre las piernas como bragas. En época de frio utilizaban ponchos.
Los nifos solian andar desnudos, solo se tapaban con mantas cuando hacia
mucho frio.

Economia:

En Chile desarrollaron la agricultura en pequefia escala con cultivos de maiz,
papa, quinoa, calabaza, habas, etc. Pescaban, cazaban y recolectaban
mariscos. Los Mapuches empujados por la persecucion espainola, comenzaron a
ingresar en el actual territorio argentino a partir del S. XVII. Se produjo asi el
proceso conocido como Araucanizacion. (Cambio considerable de las
costumbres tanto mapuches como tehuelches). En Argentina continuaron
practicando la agricultura, principalmente en Neuquén. Emplearon la madera
para la confeccion de elementos de uso cotidiano. Se destacaron en la
orfebreria, la talabarteria y el tejido. Estas actividades junto con el trafico de
ganado fueron la base de su subsistencia.

Caballo con ajuar domestico Aros y Tupu



PENINSULA VALDES

Donde Comer: en las estancias.

Donde Dormir:

Posada Los Mimbres (Gaiman): ubicada a orillas del rio Chubut, Los Mimbres se
encuentra a solo 6 km de Gaiman y a 30 minutos en auto de la ciudad de
Trelew, La Posada Los Mimbres abre las puertas de su pintoresca chacra para
que puedan conocer un verdadero establecimiento rural patagénico, dividida
en la "casa nueva" y la "casa vieja". La posada los Mimbres posee un notable
mobiliario de la época de la colonizacion galesa en Patagonia. La "casa nueva”
(recomendada para alojarse) fue construida especialmente para aprovechar la
luz y el calor del sol. Se halla protegida de los vientos patagonicos y genera un
ambiente de tranquilidad. Su restaurante ofrece platos tradicionales de la
cocina patagodnica, elaborados artesanalmente que respetan las recetas de
antano. Ademas la ubicacion de la Posada los Mimbres permite pernoctar la
ultima noche de estancia en la zona (de regreso de Punta Tombo) y aliviar un
traslado que generalmente se hace muy largo cuando se tiene que regresas a
la Peninsula Valdés. Tiene una muy buena atencién, en un pueblo muy bonito.
Cerca del aeropuerto internacional de Trelew. www.posadalosmimbres.com.ar
Tarifas (aprox.): Hab. Doble: USS 188 Hab. Single: USS 120 Hab. Triple: US$
255

Estancia El Deseado (Peninsula Valdés): R. recomendado

El Deseado a metros de la playa El Doradillo, en la entrada a la Peninsula
Valdés es ideal para descansar o para pasar un dia de campo en contacto con
la Estepa Patagonia. En su costa, se avistan ballenas francas, y algunos lobos
marinos, se puede cabalgar o practicar mountain bike o caminar por el campo.
Los guias especializados de la estancia recorren con los huéspedes el casco y
los distintos senderos de interpretacion de flora y fauna autoctona. Y de
regreso de las excursiones en la Peninsula Valdés hosteria os agasajara con una
tipica gastronomia patagonica. Ademas la estancia realiza sus actividades
ganaderas con la cria de ovejas, a cargo del "tio Nestor". Es un lugar precioso,
calido, autentico y la mejor alternativa al alojamiento en Puerto Madryn.
www.eldeseado.com.ar

Tarifas (aprox.): Hab. Doble MP: USS 150 Hab. Triple: USS 200

Estancia La Ernestina (Punta Norte): situada a soélo 3 km., de la reserva
turistica de Punta Norte el lugar de observacion de fauna mas importante de
Peninsula V. Lleva el nombre de Ernestina Podesta, esposa de don Santiago
Copello. Desde esa época, la estancia se dedica a la cria de ovejas merino
australiano. En la actualidad, Juan (4* generacion familiar) recibe a los
visitantes que se acercan para avistar orcas, pinguinos, lobos y elefantes
marinos. Las habitaciones quedan a pasos de la playa y en las actividades de la
Estancia se incluyen el avistaje de Orcas y Ballenas Francas desde la costa,
excursiones en 4 x 4 a ver atardeceres y paisajes desde El Faro y visitas a la
pingiinera de la Estancia que alberga a unos 50.000 ejemplares de Pingiiinos
Magallanicos en su época de reproduccion y cambio de plumas. Trekking por la
playa para observar colonias de lobos y elefantes marinos desde diciembre a
abril y principalmente podran ver orcas intentando capturar crias de lobos y
elefantes marinos (varamiento de orcas) en marzo y abril. Es una muy buena
opcion, la estancia es preciosa, el mejor lugar si se quiere ir a ver orcas.
Estancia minima 5 dias. www.laernestina.com

Tarifas (aprox.): Hab. Doble: USS$ 280 Hab. Single: USS 170 Hab. Triple: USS
390




Como planear el
viaje

Como llegar y desplazarse en la capital

En avion se llega a la capital, Buenos Aires, al aeropuerto internacional de Ezeiza
“Ministro Pistarini”, situado a 37 Km. de la ciudad. Web del aeropuerto:
www.aa2000.com. TEL: 5480-6111.

A la salida y dentro del aeropuerto, hay servicio de taxis y remises (coches de
agencias) hasta el centro de la ciudad, el traslado vale alrededor de 60 pesos. No
debe tomar ningln taxi de boca en boca. Acérquese a una agencia.

Otra alternativa es una compania privada de autobuses llamada: Manuel Tienda
Leon, que sale cada media hora entre las 5 y las 20.30.el precio ronda los 27 $
pesos y el trayecto dura 40 min. Lo deja en su terminal, en retiro, si desea que lo
dejen en la direccién del alojamiento, debe pagar un extra y (entre 2 y 5 pesos
mas). Hay también servicio de autobuses urbanos que llevan al centro de la ciudad,
son las lineas: 86. (Recomendable con poco equipaje.)

También existen companias para alquiler de coches dentro del aeropuerto. Avisy
Miller hertz.

Si quiere puede cambiar dinero en el aeropuerto, antes de salir hay una sucursal
del banco de la nacion argentina, con el mejor cambio.

Se puede combinar con otro medio de transporte dentro del pais, autobus:
(Terminal de autobuses de retiro) o tren: (estacion constitucion) o continuar con
avion (aeroparque) a algln otro destino.

Aeropuerto Internacional Ezeiza: Ministro Pistarini, Autopista Richieri S/N.

Esta situado en Ezeiza, a 35 km. al suroeste de Buenos Aires.

Centro de Atencidn al Cliente: durante las 24 horas:(54-11)5480 6111.

Referencia horaria: GMT -4, -5.

Es accesible para viajeros en sillas de ruedas; hay rampas y aseos y cabinas
telefonicas adaptadas. También hay plazas de aparcamiento reservadas.

Cuando ir

A Buenos Aires es recomendable ir en otono o primavera, en verano es una ciudad
muy calurosa y hiUmeda. Aunque se la puede visitar en cualquier época del afo.
Para recorrer la Patagonia la estacion mas favorable es primavera y verano,
teniendo en cuenta que las estaciones son al revés que en Espafa, las fechas de
salida serian a partir de septiembre, hasta mediados de marzo.

En cambio, si se quiere ir a esquiar se debera ir en los meses de mediados de junio
y octubre, que alli es invierno.

Temporadas
21/9 al
Primavera 20/12
21/12 al
Verano 20/3
Otono 21/3 al 20/6

Invierno  21/6 al 20/9 |

Clima

En Argentina el clima es uno de los factores mas importantes para tener en cuenta,
ya que existen grandes variaciones entre verano y el invierno. Y también entre el
dia y la noche.

Al norte de Patagonia encontramos arido de estepa, con una temperatura media
menor de 15° con heladas frecuentes y precipitaciones muy escasas, menos de 400
m. m. al afo.

En el centro, en la meseta, el clima es seco y frio.

Al sur se le llama templado frio, con una temperatura media cercana a los 10° y
precipitaciones inferiores a los 300 mm. al afo.

El viento puede llegar a soplar hasta 160 km. /h., sobre todo en la meseta
(Patagonia central) alli soplan muy fuertes. Estos vientos, provenientes del
pacifico, se condensan y descargan en la Cordillera de los Andes, pasando secos a la
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Informacion Turistica
en Internet y eventos

meseta.

Otonos y primaveras cortos, e inviernos largos.

Buenos Aires presenta un clima calido, con veranos

inviernos suaves.

calurosos y humedos, e

max. min. max.
Temperaturas min. verano | verano | invierno invierno
Buenos Aires 19° 40° 10° 11°
Patagonia Atlantica Norte 15° 30° 2° 16°
Patagonia Atlantica Sur 7° 23° 0° 10°
Cordillera Norte 5° 23° -1 7°
Cordillera Sur 7° 19° -1 6°
Tierra del Fuego 6° 18° -15 3°

www.patagonline.com

www.turismo.gov.ar

www.argentina.gov.ar

Viajes y expediciones a la
Patagonia. Se organizan
viajes especializados a
Argentina y Chile. La Web
contiene mucha
informacion para planear
el viaje y sacar tu propio

presupuesto. También
consultas de  vuelos,
alojamiento, fotos,

libros,
mapas.

actividades vy

Web  oficial de |la
secretaria de turismo de
argentina: ofrece
informacion practica

sobre el pais, atractivos
turisticos y un directorio
de servicios por provincia.

Web oficial del pais,
para saber datos de
Argentina en general.
Tramites, historia,
economia,
comunicaciones etc.

Paginas Web de las provincias:
Informacion turistica provincial muy completa. Son paginas institucionales, buscar
link turismo. Si se quiere viajar por el interior es aconsejable mirarlas, hay mas

informacion.

Bs. As.:

www.buenosaires.gov.ar

Neuquén: www.Neuquen.gov.ar

Chubut: www.Chubut.gov.ar

La Pampa: www.lapampa.gov.ar

Santa Cruz: www.santacruz.gov.ar

Tierra del Fuego: www.tierradelfuego.gov.ar

Rio Negro: www.rionegro.gov.ar




PATAGONIA AUSTRAL

Es la provincia mas austral de Argentina, limita al norte con el Estrecho de
Magallanes, al este, con el océano atlantico, y al sur, con el canal de Beagle.

Su principal caracteristica es que aqui, los relieves de montafna y mar, se unen. Por
lo que se encuentra dividida en dos, la parte norte, similar a la estepa, y la parte
sur, con un paisaje de montanas, lagos y bosques (lenga).

De este a oeste la cruza la Cordillera de los Andes.

Su economia se basa en la explotacién petrolifera y la ganaderia ovina, se inicio en
el siglo XIX, y se desarrolla en las grandes estancias.

En la zona sur de la isla, se dedican a la explotacion forestal de la madera de
lenga.

En Ushuaia se desarrolla el turismo y en Rio Grande la pesca de salmon, en Bahia
Lapataia se extrae la centolla.

La Tierra del Fuego, fue descubierta en 1520 por Magallanes. El fue el primero en
navegar por el estrecho, el cual hoy lleva su nombre. Muchos aventureros
inspeccionaron la zona buscando oro.

Antes de que llegaran los europeos, esta region estaba poblada de aborigenes; los
Onas o Selkman y los Yamanas. Estos Ultimos, habitaron las islas y los canales.
Vivian en sus canoas y sus chozas. Aprovechaban los huesos de ballenas para
confeccionar utensilios, construir canoas y trampas para aves. Estos dos grupos
étnicos, desparecieron violentamente con la llegada del hombre.

Todo el mundo desea visitar Ushuaia, la ciudad mas austral del planeta. O dar un
paseo por el imponente canal de Beagle, observando pingtinos, lobos y
cormoranes.

También es posible contemplar el glaciar Martial, y recorrer sus senderos mas
proximos.

Las localidades mas importantes son: Ushuaia y Rio Grande.

Clima: verano: min.: 6 ° C, max. : 18 ° C., invierno: min.: - 15°Cy max.: 3°C.
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Provincia de Tierra del Fuego:

Ushuaia

Su nombre significa: Bahia que penetra hacia el oeste.

Rodeada de montanas, la ciudad de Ushuaia, se encuentra frente al canal de
Beagle, por ende es un destino turistico por excelencia. Navegan numerosos
cruceros por los mares australes, que tienen a esta ciudad como punto de
referencia. Posee una buena oferta hotelera y una gastronomia variada.

Es la ciudad mas austral del mundo y la capital de la Tierra del Fuego, Antartida e
islas del Atlantico Sur.

Al oeste tiene el monte marcial y al este el Olivia y Cinco hermanos.

Aqui se unen todos los relieves de la Patagonia: Montana, Mar, Glaciares y Bosque.
Para el deporte de nieve, la mejor opcion es el centro de esqui Cerro Castro.

En verano, se realizan actividades de aventura, trekking, cabalgatas, paseos en
bici, y pesca deportiva.

Las excursiones mas importantes, son las navegaciones por el canal de Beagle,
desde Ushuaia, es posible partir hacia la Antartida.

Visitas por Ushuaia:

Museo del Fin del Mundo: posee cinco salas, exhibe los pasados de culturas
indigenas, antiguos naufragos, origenes de la ciudad, y los buscadores de oro de la
zona austral.

Museo del Presidio (o carcel): el primer edificio en Ushuaia, construido en piedra 'y
levantado por los presidiarios en 1902 y 1.920. Comenz6 siendo una carcel para
residentes, pero con el tiempo recluté a criminales y autores de grandes delitos.
Condenados con penas de larga duracion, o cadena perpetua. Alcanzo a alojar a
800 presos. Actualmente es sede del museo del presidio y museo maritimo, y es
Monumento Historico Nacional. Hay visitas guiadas todos los dias.

La historia de Ushuaia: en el Centro Beagle, un viejo multi espacio de arte,
disefado para " La Aventura del Beagle ", se realiza un espectaculo que recrea el
viaje de Charles Darwin por la region.

Acuario de Ushuaia: para ver todas las especies que habitan en las aguas del canal
de Beagle.

Navegaciones desde Ushuaia:

Canal de Beagle: es posible navegarlo, con varias embarcaciones, merece la pena
por el avistaje de diferentes aves, lobos, pingliinos, que se van viendo a lo largo del
recorrido. Isla de los lobos, islas de los pajaros:

Duracion: dos horas y 30 m. Variedad de catamaranes lo recorren.

Isla Gable: se llega a divisar el canal del lago argentino, junto a la isla Gable y sus
islotes. La Isla Martillo, con una colonia de pingiiinos magallanicos.

Faro de les Eclaireus: este faro indica a los navegantes su entrada a la bahia de la
ciudad de Ushuaia. A su alrededor, se hundié la motonave alemana monte
Cervantes, que choco contra las rocas del islote, donde actualmente esta el faro.

Pinglinera Isla Martillo y Estancia Harberton: Se observan la Isla de los Lobos y la
Isla de los Pajaros, el Faro de Les Eclaireurs. La Isla Martillo, punto interesante, por
la existencia de una colonia numerosa de pingiiinos magallanicos, y también es
posible ver algin pingiiino papua. Por Ultimo se arriba a la Estancia Harberton y se
observa la isla chilena Picton. Duracién: de 6 a 9 horas.

Cabo de Hornos: se cruza la isla Lennoix direccién hacia el sur, pasando por la
bahia de Nassau hasta llegar al Cabo de Hornos. Si el clima ayuda, se puede
desembarcar. Representa ser el punto mas austral de continente americano.

Isla de los Estados y Faro del Fin del Mundo: su protagonismo, es su suelo escarpado
con acantilados y bahias profundas. Esta isla esta separada por el estrecho Le
Maire. En 1884, la division de la expedicion al atlantico sur de la armada argentina,
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comandada por Augusto Laserre, instald una subprefectura y el faro de san Juan de
salvamento, que luego seria el faro del fin del mundo. Situado en el extremo este
de la isla.

Antartida Argentina o continente blanco: entre noviembre y marzo parten las
embarcaciones a este destino, se puede optar por un crucero de lujo o un viaje de
expedicion y aventura.

La Antartida se encuentra casi totalmente cubierta de hielo, es el continente de
mayor altura. En el inicio del periodo glaciar, este continente se separd de otros
territorios y se formo la porcion de hielo antartica, que tiene una antigiiedad de
20-25 millones de anos.

Fue el ultimo continente que se descubrid en el planeta, permanece casi
inalterado.

)~
Antartida Argentina

Excursiones desde Ushuaia:

Glaciar Luis Martial y mirador caiadon negro: partiendo del centro de esqui, Luis
Martial, se cruza un valle y se llega al glaciar. La caminata de ida se realiza en
ascenso. Su nombre se debe al navegante francés Luis Fernando Martial, quien
comando la expedicion francesa a Cabo de Hornos en 1882. Dificultad: media

Lago Fagnano: es un gran espejo de agua, que se encuentra a 100 Km. al norte de
Ushuaia. Es una zona importante para la pesca deportiva. (Ver excursiones Rio
grade).

Lago Yehuin: se encuentra a unos 75 Km. hacia el sur de Rio Grande, ideal para los
amantes de la pesca deportiva. (Ver excursiones Rio Grande)

Cuevas de Alvear: ubicadas a 26 km. y a 1400 m. sobre el nivel del mar. Representa
ser una de las elevaciones de mayor altura de la isla, (parte argentina), posee una
cima casi plana, cubierta de nieve y hielo todo el ano. El glaciar Alvear, da origen
al rio Cotorras.

Es un lugar agreste y bastante solitario. Avistaje de guanacos, condor, y podria
verse algun zorro. Al llegar al glaciar, en su borde se forman cuevas, a las que se
puede ingresar (algunos meses de afo), con precaucion.

Laguna perdida y Glaciar Ojo del abino: trekking de dificultad media. Desde el valle
rio tierra mayor, se puede llegar a la laguna perdida. Duracion: 5 h. de trekking. La
ascension al ojo del abino se tarda de 8 a 10 horas e incluye caminata en el hielo.

Buceo: (de Marzo a Diciembre)

En aguas australes cristalinas, es posible realizar esta practica, si el visitante se
anima a sumergirse en el agua fria. Con variados paisajes submarinos, la
temperatura del agua es de 0 a 4 ° C. Se realiza en Isla Redonda, en Bahia
Ensenada (a 20 m. de la costa), y en las islas Bridges. Se observan, centollas, algas
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de gran tamano, estrellas de mar, erizos, esponjas blancas, etc.

En invierno: (de julio a octubre)

Esqui en Cerro Castor: se encuentra a 26 km. de Ushuaia, cuenta con 20 km. en
total, con 19 pistas, de distintas exigencias. Actividades: esqui, snowboard,
snowblade.

Centro de esqui glaciar Luis Martial. Se ubica al pie de monte y glaciar Martial. Con

una pista de esqui de unos 1130 metros. Una vez arriba, se observa el canal de un
lado y el glaciar del otro. Hay caminatas partiendo de la estacion cumbre, para
observar el cafadon de Adorra y recorrer bien la zona.

Parque Nacional Tierra del Fuego

Fue creado en 1960, y es el area protegida mas austral de Argentina. Tiene una
particularidad especial: combina costa, bosque y montana.

Aqui, es el punto final de la Ruta Nacional n° 3.

Creado para proteger los bosques subantarticos, junto con el canal de Beagle y
también al Lago Fagnano, que desagua en el océano pacifico.

Tiene una superficie total de 63.000 ha. y se encuentra a 12 km. de Ushuaia.
Surcado por cordones montanosos, que cortan al parque en valles, dificiles de
acceder.

La flora estda compuesta por fire, lenga y guindo. Y su fauna por: el carpintero
gigante, la cotorra austral, albatros, el cauguén marino, el pato vapor, zorros
colorados vy grises, guanacos y la nutria marina, (amenazada de extincion).

En el Rio Lapataia se practica la pesca deportiva de truchas y salmones.

Bahia Lapataia,
P. N. Tierra del Fuego

El parque, posee numerosos senderos para caminar. Interpretativos autoguiados
como: la Laguna Negra, que recorre un turbal y el Sendero los Castores.

Sendas:
Paseo de la isla: Dificultad: baja. 600 metros de ida. Se transita por las costas de
los rios Lapataia y ovando.

Senda laguna negra: Dificultad: baja. Distancia. 1 km. La mejor senda para
observar un turbal en formacion.

Paseo del mirador Lapataia: Dificultad: baja distancia: 1 Km. ida. Excelente vista
panoramica de bahia Lapataia.

Paseo del turbal: Dificultad: baja distancia: 2 km. Bosque de castoreras y vista a
una turbera.
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INFO PRACTICA

Documentacion

No se requiere de visado para entrar a Argentina, pero si debera presentar un
pasaporte vigente.

El plazo maximo de permanencia es de noventa (90) dias, en calidad de
turista, que podra extenderse por Unica vez presentandose en cualquiera de
las delegaciones de la Direccion Nacional de Migraciones, antes de que expire
el plazo originalmente concedido. Para mayor informacion:
http://www.mininterior.gov.ar/migraciones/

Recordar que al salir del pais se debe paga una tasa de 18 délares.

Consulte a su embajada o consulado mas proximo ¢ dirijase al sitio:
http://www.cancilleria.gov.ar

Consejos:

Lleve fotocopias de todos los documentos de viaje, billete, pasaporte,
documento de identidad, tarjetas de crédito, reservas de alojamiento,
alquiler de coche, carnet de conducir, si lo lleva. Y deje una copia en su
casa.

No lleve dinero y documentos en el mismo lugar, asi podra disponer ante
cualquier emergencia.

Repartalo en varios bolsillos, solo por precaucion.

Aduana

EL IVA es del 21%. Se puede recuperar al salir de aeropuerto.

Debe fijarse que en los comercios que compre tengan un cartel que diga TAX
FREE. Con un resguardo del comercio, luego lo entrega en el aeropuerto y le
devolveran el importe, esto si ha adquirido productos nacionales por
importes superiores a 70 S. Los visitantes de paises limitrofes quedan exentos
de todo gravamen sobre efectos de viaje y articulos nuevos por un valor no
superior a los USS$ 300 y 300 USS adicionales si fueron adquiridos en el free
shop.

Moneda

La moneda oficial en Argentina es el PESO ($). Aceptandose igualmente el
délar y el euro.

Hace no mucho tiempo esta moneda estaba a la par del dolar
estadounidense, después de la crisis del 2001 (corralito), se produce la
devaluacion del peso argentino y también bajaron los precios de hoteles,
restaurantes y servicios. Todo empieza a ser mas real y todo es mas
accesible. Hace varios afos era muy caro viajar a Argentina.

Existen varios bancos para el cambio de dinero, el banco de la nacion
argentina es el mas recomendable para cambiar. El horario del banco en
argentina es de 10 a 15 h. Pero cambian dolares o euros hasta las 14 o 14,30.
Los billetes de circulacién son: 100, 50, 20, 10, 5y 2 pesos.

Las monedas son: 1 peso, 0,50, 0,25, 0,10, 0,05 centavos.

Para ver el cambio: www.dolaraldia.com,www.bna.com.ar.

Se pueden ver la cotizacion de las diferentes monedas.

Existe gran cantidad de cajeros automaticos en toda la ciudad. Pueden ser
utilizados para retirar dinero a través de las principales tarjetas de crédito
como Mastercard y Visa.

Es importante de disponer dinero metalico en la moneda local.

Puede haber dificultades para el canje de cheques de viaje fuera de buenos
aires. Se cobra una comision.
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Visa

Las tarjetas de crédito de aceptacion mas frecuente son American Express,
www.americanexpress.com TEL: 0-810-555-2639

VISA, www.visa.com.ar TEL: 0810-666-DENUNCIAS (3368)

Diners, Master Card.

Ropa de viaje
Para Patagonia: contra lluvia y viento. No se olvide, gafas de sol, crema

protectora y crema de labios, gorro, bufanda y guantes. Calzado de trekking,
yérsey de abrigo, chalecos y una buena chaqueta impermeable.

Solo encontrara lavado de ropa en las poblaciones mas importantes, algunas
estancias también tienen este servicio.

Consejos: Utilice etiquetas para nombrar el equipaje, recubralo con el
plastico cubre maletas del aeropuerto. Si viaja con mochila asegirese de
llevar candados. Lleve un mini botiquin de viaje, le sera util.

El equipaje dependera de la época en que viaje. Para invierno, agregue mas
ropa de abrigo.

No descuide el equipaje u objetos de valor (en particular en aeropuertos y
lugares de gran afluencia de publico; tampoco dejarlos en el vehiculo).

Asistencia al viajero

ASSIST CARD: Suipacha 1109, Teléfono: 4312-6801

TRAVEL ACE: Parana 711. teléfono: 4374-1134

UNIVERSAL ASSISTANCE: Av. Cérdoba 967, Teléfono: 4323-6000.

Seguridad Personal

En ciudades, se recomienda llevar dinero encima siempre que salga.

Solo por precaucion, intente no caminar solo por barrios aislados de noche.
Ante cualquier atraco, no se oponga y entregue lo que le pidan. Vigile sus
bolsos en restaurantes, cafés, discotecas.
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